
  

 
 

    URGENCE ­ LARYNGECTOMIE 
Je respire par le cou 

Je n’ai plus de cordes vocales 

 

EMERGENCY - LARYNGECTOMY 
I breathe through the neck  

I have no vocal cords 

 

URGENCIA - LARINGECTOMIA 
Respiro a través del cuello 

No tengo cuerdas vocales 

 

 

Mon nom, my name, mi nombre  

 

Contact, contacts, contacto  

  
 

Français   
URGENCE   ­   LARYNGECTOMIE 

JE RESPIRE PAR LE COU ­ JE N’AI PLUS DE CORDES VOCALES 

1. Je respire par une ouverture dans le cou (trachéotomie)…  PAS par le nez ou la bouche. 

2. Ôtez tout ce qui couvre l'ouverture dans le cou, exposez mon cou complètement. 

3. Tenez l'ouverture du cou protégée contre l'eau ou tout autre liquide 

4. RÉANIMER avec de l'air ou de l'oxygène par l'ouverture du cou ou utilisez la respiration « bouche-à-

cou ». 
*Si une prothèse est placée dans une fistule qui mène à l’œsophage, ne la retirez pas. 

 

Problèmes médicaux :     

 

English 
EMERGENCY -  LARYNGECTOMY 

I BREATHE THROUGH THE NECK - I HAVE NO VOCAL CORDS 

1. I breathe through an opening in the neck (tracheotomy)...  NOT through the nose or mouth. 

2. Remove everything that covers the opening in the neck, expose my neck completely 

3. Keep the neck opening protected against water or other liquid 

4. RESUSCITATE with air or oxygen through the neck opening or use "mouth-to-neck" breathing. 

* If a prosthesis is placed in a fistula that leads to the esophagus, do not remove it. 

 

Medical problems:   

 

 

 Español 
URGENCIA - LARINGECTOMIA 

RESPIRO A TRAVÉS DEL CUELLO - NO TENGO CUERDAS VOCALES 

1. Respiro a través de una abertura en el cuello (traqueotomía)... NO a través de la nariz o la boca 

2. Retire todo lo que cubre la abertura en el cuello, exponer mi cuello completamente 

3. Mantenga la abertura del cuello protegida contra el agua u otros líquidos 

4. RESUSCITATE con aire o oxígeno a través de la abertura del cuello o use  "boca-a-cuello" 

respiración. 
* Si se coloca una prótesis en una fístula que conduce al esófago, no la extraiga 

 

Problemas médicos:   


